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Le bonheur ? Est-ce simplement d’assouvir ses objectifs en gagnant, de réaliser ses ambitions 
en poussant, spoliant ou juste en ne tenant pas compte des autres et de leur sensibilité ?  
C’est un excellent ouvrage à méditer, à lire et à relire.

La progression, la compétition, les efforts, les voyages : la vie d'un golden boy parisien en 
pleine ascension est décrite de manière simple, imagée et très réaliste. En parallèle, les échecs 
dans la vie privée, les mauvais choix qui généreront les plus malheureux déboires sont 
également au rendez-vous.

Divertissant, original, ce roman nous promène dans le monde de la banque d'affaire, dans le 
celui des ressources humaines et de ces fameux chasseurs (ou "coupeurs") de têtes. Les Etats-
unis, l'Europe de l'est et bien sûr l'Angleterre et sa mythique capitale Londres sont parcourus 
par notre héros plus ou moins sympathique selon ses humeurs. Luxure, alcool, drogue, sexe 
facile payant ou non, ses sujets sont abordés, effleurés ou plutôt présentés comme les 
amusements anti-stress à la mode pour ces golden boys qui ne comptent pas les euros.

D'autres questions plus profondes ou plus indiscrètes sont également abordées, que pense un 
jeune golden boy des ses "vieux" parents qui n'ont pas eu la même réussite sociale que lui ? 
Comment continuer à supporter les interminables réunions de famille et la soit-disant 
"médiocrité" des cousins et amis d'enfance ?

Ce roman intéressera les étudiants, les cadres jeunes et moins jeunes ainsi que les rêveurs. Au 
travers de l'histoire choquante et brutale, certains aspects permettent au lecteur de prendre 
conscience de certains faits : est-ce ça le bonheur ? Est-ce simplement d’assouvir ses objectifs 
en gagnant, de réaliser ses ambitions en poussant, spoliant ou juste en ne tenant pas compte 
des autres et de leur sensibilité ?  « Donnez-moi la règle et je gagne » clame fièrement notre 
héros.

L’auteur nous offre pour commencer une réflexion éloquente sur l’humanité issue des carnets 
de Tchekhov « Chez les insectes, la chenille devient papillon ; chez les humains c’est le 
contraire ». 

C’est un excellent ouvrage à méditer, à lire et à relire, merci Clémence Boulouque pour ce 
divertissement instructif !
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